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Silvestrovsky bonus

Interaktivni Biologicky Seminar

Stanislav Juracka

Piti védecky! 34 bodd

,Je vice filozofie v Idhvi vina neZ ve vsech knihdch.”

Vanocni svatky a oslavy Nového roku se blizi a v naSich ¢eskych zemich, jako jiz tradi¢né, se
zvySuje spotfeba jednoho pro lidstvo nejstarSiho napoje svéta: alkoholu. Tato tekutina nas
doprovazi jiz tisice let a méla vliv na mnoho Zivotl. Kdyz jsou lidi smutni, piji, aby zapomnéli.
Kdyz stastni, tak aby oslavovali. A kdyzZ se nic nedéje, piji, aby se néco délo. Pojdme spolecné
v této uloze odhalit tajemstvi tohoto napoje. Pokud tuto ulohu splnite, nebudete mit jen dalsi
body, ale navic budete moct oslnit své pratele zajimavymi fakty, az budete taky oslavovat :D

1. Ktera, pro nas biology vyznamna osobnost, fekla citdt na zacatku textu? Napiste jeho
dva objevy, které souvisi s nasim tématem. [2 b]
Definujte z chemického hlediska alkoholy. [1 b]
Pojmenujte nasledujici alkoholy (kyslik je ¢erveny, fluor je zeleny) [1,5 b]

a. b. C.

4. Napis rovnici alkoholového kvaseni. Kdo tuto reakci podnécuje a pro¢? Co se stane,
kdyZ poskytnu Ciniteli kyslik? [2 b]

5. Pro¢ ma propan-1-ol o mnohem vyssi teplotu varu nez butan? [1 b]

6. Alkoholy jsou ucastnici dulezité reakce jménem esterifikace. Zapis kompletni reakéni
mechanismus kyseliny mravenci a ethanolu (Chci vidét, jak se béhem reakce presouvaji
jednotlivé atomy. Nezapomernite na katalyzator). Jak bude vonét produkt reakce? [2 b]

Pokud fekneme slovo alkohol ve spole¢nosti, vétSina lidi si nepfedstavi nesmirné zajimavé,
dllezité a v prirodé rozsitené latky jako spravny chemik, ale rlizné koncentrovany, vétsinou
ochuceny roztok jedné jediné latky: ethanolu. Pojdme se tedy podivat na ethanol biologicky...

7. Cojeto endogenni alkohol a jak vznika? Ma vyssi hladinu alkoholik, ¢i abstinent? [2 b]
8. Kde zacina vstiebavani alkoholu? Po jaké dobé je koncentrace ethanolu v krvi nejvyssi?
[1b]
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9. Jak ovlivni rychlost vstifebani alkoholu ndsledujici faktory — a) vyssi koncentrace
ethanolu; b) napoj pred vypitim nechdm vychladit; c) napoj ma bublinky; d) pred pitim
si ddm olomouckeé tvardzky [1 b]

10. Jatra nase hlavni zbran vici alkoholu. Jaky enzym v nich odbourava ethanol? Napiste
reakci odbourdani ethanolu timto enzymem. [2 b]

11. Latka, kterd vstupuje s ethanolem do reakce, umozriuje metabolismy mnohych dalSich
latek. Jak se jmenuje? Co se stane, pokud zvysime pfijem ethanolu v souvislosti s jinymi
metabolismy? [1,5 b]

12. Dopln nasledujici posloupnost o meziprodukty podle toho, jak je ethanol postupné
odbourdvan. Nad Sipky napiSte potfebné enzymy (Krebs(v cyklus a dychaci retézec
nijak nepopisuj, to je material na minimalné jednu dalsi ulohu :D). [2 b]

ethanol 'aterm’enzym' — — > K.cyklus+d.tetézec » ATP + H,0 + CO»

Piti alkoholu vSak neovliviiuje jen metabolismus, ale veSkerou tkan v téle. Buriky se dostavaji
do prostiedi, na které jsou zvyklé. Co se s télem déje v tomto krizovém stavu?

13. Vypiste 6 stadii opilosti. Ke kazdé vyssi promile a pfiznaky. [2 b]

14. Proc je opilym lidem tepleji? Jaké to skryva nebezpedi? [2 b]

15. Co je fetalni alkoholovy syndrom? Proc vznika? Jaké jsou jeho symptomy? [1 b]

16. Proc se Zeny vyrovnavaiji s alkoholem déle a hdre nez muzi? [1 b]

17. Jak byste vyuzili alkohol v l1ékafstvi? [1 b]

18. Podle vyse uvedeného fetézce na konci metabolismu alkoholu nalezneme ATP — zdroj
energie nasSeho téla. Naleznéte kolik kalorii a kilojoult obsahuji nasledujici polozky ve
100 ml a sefadte je od nejmensi po nejvétsi: bilé suché vino, ABSOLUT vodka, ¢ervené
vino, pivo svétlé 12%, Coca-cola, Jagermeister, Kingswood apple cider a rohlik (42 g).
Co Ize z vysledk Fict o vlivu alkoholu na lidské télo z hlediska energetického? [2 b]

19. Jakmile pozitivni U€inky ethanolu na mozek vymizi, pfichdzi tvrdy naraz — kocovina. Co
byste spoleCensky unavenému télu dali, aby se co nejrychleji vzpamatovalo?
(Napovéda: Najdéte si, které latky télo spotfebovava pfi metabolismu alkoholu. Pfesné
tyto latky bude potreba doplnit.) Napoje a jidla, ktera vyberete, odlivodnéte. [2 b]

20. Alkohol je diky svym pozitivnim uc¢inkim na mozek ndvykova latka. Chronické a
zvysSené piti alkoholu ma vSsak mnoha nebezpedi. Vyberte si jedno onemocnéni, které
alkohol zpUsobuje a zkuste vysvétlit, proc jej zplUsobuje. [2 b]

Nakonec si udélame mensi pokus. SeZente si vajicko a vysokoprocentni roztok alkoholu nad
60 % (lze napfriklad zajit do Iékarny, nebo vzit technicky lih). Doma vajicko rozklepnéte do
mensiho talitku a pfidejte asi 4 lZicky alkoholu. Zamichejte a pozorujte zmény (vysledny
produkt nekonzumujte, obzvlast pokud jste poufZili technicky lih, obsahuje primési).

21. Jaké pozorujete zmény? Co se s vajickem stalo? Jak nazyvame tuto reakci? Co je
podstatou této reakce? [2 b]



