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Jak psat reseni
Milé tesitelko, mily Tesiteli,
nez se vrhnes na feseni IBISich loh, vénuj prosim chvilku i témto radkam.

IBIS je korespondencni semindi pro jednotlivce, ktery by ti rad kromé feseni zajimavych
biologickych témat nabidl i nahlédnuti do zakulisi VS, coz té 1épe ptipravi na budouci
studium. Ve vlastnim z&jmu se proto fid nasledujicimi radami:

e Nekopiruj — Informace muzes hledat na nejruznéjsich webech, v u¢ebnicich ¢i knizkach,
vyvaruj se vSak pfimému opisovani textu. Mas preci vlastni hlavu a dokazes pa-
rafrdzovat (prepsat text vlastnimi slovy). Vice se tim naudis.

e Vlastni tvorba — Pokud je v zadani napsano, ze mas pouzit vlastni obrazky, mysli se
tim opravdu vlastni obrdzky (at jiz nakreslené v ruce € vytvoiené na pocitaci), nikoliv
stahnuty obrazek z internetu.

e Odpovidej k véci — Uttid si myslenky a vyber to podstatné. Pii praci s textem se dé
lehce ztratit (sami to zndme), proto se nikdy neboj vratit a znovu si zopakovat otazku.
Pfipojis-li néjaké zajimavosti, nebo vécné, avsak struéné, odpovéd rozvedes, rozhodné
se nebudeme zlobit. Ale hodnotit budeme pouze odpovédi na polozené otazky.

° Ijlohy fes sAm za sebe — Ber to jako prilezitost prekonat se a zasoutézit si s ka-
marady. Je Franta lepsi v zoologii? Nevadi, dotahnes ho na mikte.

e Hraj fér — Nezapomen, ze nepodvadis nas, nybrz predevsim sam sebe. IBIS je prace
navic, ale vyplati se ti. Pokud se ndm néco nebude zdat, vzdycky se ti ozveme. Kdyby té
presto podvadeéni ldkalo, budeme té penalizovat ztratou bodu, coz nikdo z nas nechce,
tak to prosim nedélej.

e Hlidej si terminy — Davej si pozor na terminy odevzdani, at ilohy nedélds na posledn{
chvili a stihne§ je véas odevzdat. Také je lepsi odevzdavat reSeni prubézné, nez to pak
dohanét v poslednich minutach. Dalsi informace o odevzdavani a také nase stanovisko
k odevzdavani po terminu naleznes na webu v sekci ,O seminari®.

e Reseni anglickych tiloh pi§ v angli¢tiné — Anglictina je jazykem védy a mél/a bys
ji alespon na zakladni irovni umeét pouzivat. Zaroven, pokud budes studovat na vysoké
skole, nejspis té z ni ¢eka zkouska. Proto budou feseni anglickych 1loh, ktera nebudou
v angli¢tiné, penalizovény.

e Reseni vklidej do odevzdavarny ve formatu .pdf — Muzes ho psét rucné a
pak naskenovat, ale 1épe jsou pro nés citelnd feSeni psand elektronicky. Odevzdavarnu
najdes na nasich strankach po ptihlaseni.

Mas-li na nas néjaky dotaz, neboj se napsat na adresu ibis@sci.muni.cz, dotaz ke konkrétni
uloze pak muzes napsat primo jejimu autorovi. Jsme tu od toho, abychom ti pomohli.
Zaroven na nasich strankach naleznes kraticky dokument s tipy a triky o tom, jak spravneé
vyhledavat informace, ktery se ti muze hodit nejen pfi feSeni této sady.

Doufame, ze se ti IBIS bude libit a uzijes si s nim spoustu zabavy, protoze my uz se
nemuzeme dockat tvych odpoveédi.

Tvuj IBIS tym


https://www.ibis.sci.muni.cz/oseminari
mailto: ibis@sci.muni.cz
http://ibis.sci.muni.cz/ozdrojich.pdf
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Pit ¢i nepit? Hlavné védecky! 20 bod

Silvestr je cas pro setkani s prateli, pro predsevzeti, ohnostroje... a samoziejmé cas
poiddné se VOZRAT. Koneckonet, zrovna v piti alkoholu jsme docela piebornici — Cesi
i Slovaci jsou rozhodné v prvni desitce co se tyce spotieby alkoholu na osobu. Za rok
2023 to konkrétné bylo (v CR) 9,41 ¢istého lihu na obyvatele.

. Z vyse uvedeného udaje vypocitejte kolik piv (Branik 10°) vypije jeden ¢ech za rok? [1 b]

Pojdme si alkoholickou problematiku projit s néjakym (ne)sympatickym Cechem ve
sttednim véku. Tteba s néjakym takovym Tondou Novakem. Takovy Tonda vypije denné
5 piv, s vyjimkou vikendu ovSem, to je téch piv potom 7 a dva pandky k tomu. Takhle pije
uz dvacet let, vyjma hospody rad koukd na fotbal a v dobé mistrovstvi samoziejmé i na
hokej. Hrdé o sobé prohlasuje ze je nekuidk! Je rozvedeny a pracuje jako denni ostraha
v Kauflandu.

. Vypiste 6 stadii opilosti. Ke kazdé vysi promile alkoholu v krvi a ptiznaky. 2 b]

Jaké faktory mohou ovlivnit rychlost vstrebavani alkoholu z ndpoje — vypiste alespon 4
a zduvodnéte proc. [1b]

. Co je to endogenni alkohol a jak vznika? M& vyssi hladinu alkoholik, ¢i abstinent? [2 b]

Jak byste ocekavali ze bude pan Novék vypadat (uvazujte pouze lékarsky relevantni

charakteristiky)? Je v riziku néjakého (néjakych) onemocnéni? Kterych? [1 b
Je néjaky laboratorni test, ktery nam relativné presné ukéze na mozné zneuzivani alko-
holu pacientem? [1 b

Tondu Novéka obcas boli zada. V lékarné si koupil Ibuprofen 400 mg a Paralen 500 mg.
Ktery z 16kt byste mu doporucili k obcasnému uzivani? Svou odpovéd zduvodnéte
(popiste mechanismus, kterym by 1é¢ivo mohlo pacientovi ublizit). [2 b]

Asi si dovedete predstavit, jak takovy Tonda vypada v sobotu rano... Mlyny bozi melou
sice pomalu, zato kocovina mele docela rychle ;)

Ve kterém organu se ethanol zpracovava? Jakymi enzymy? Co je vyslednym produktem?
[1b]

Jaké jsou priciny kocoviny? Proc¢ je nam po alkoholu tak spatné? 2 b]

Kdyz ted méte v maliku piiciny kocoviny — zkuste vymyslet jak kocoviné predejit /
zmirnit ji a vysvétlete pro¢ by to mohlo fungovat. Farmakologickou lécbu ponechte stra-
nou :) 2 b]

Alkohol, respektive ethanol, je psychoaktivni, toxicka a navykova latka, ktera celosvétove
ro¢né zpusobi pfiblizné 2,5 milionu tmrti (dle WHO). Je to latka s vysokym zdvislostnim
potencialem. Zbaveni se zavislosti na ethanolu je velmi obtizné a u silné zavislych muze


mailto:janmacek249@gmail.com

11.

12.

13.

IBIS o

Interaktivni Biologicky Seminaf

Silvestrovsky bonus
byt dokonce zivot ohrozujici (...coz neplati ani pro heroin, ani pro kokain, ani pro
vétsinu tvrdych® drog). Dle souc¢asnych guidelines WHO je jakédkoliv konzumace etha-
nolu povazovana za nebezpecnou. (Zédné z doporuceni typu ,,1 sklenka cerveného vina
denné*“ jiz neplati!)

Po precteni tohoto odstavecku si asi tikate, jak je mozné ze reklamy na Absolut vodku
bézi cely den v televizi a jedna za druhou naskakuji na Youtube. ..

Proc¢ je pro nas alkohol spolecensky tak moc prijatelny? (Otazka neméa jednu spravnou
odpovéd’, zamyslete se nad touto problematikou v cca 5 vétach.) 2 b]

Jaké jsou metody prevence alkoholismu na populaéni (= statem organizované) drovni?
Zkuste porovnat pristupy v CR, Dansku a Saudské Arabii. 2 b]

Co je fetalni alkoholovy syndrom? Popiste jeho priciny a projevy. [1b]

A to je ze silvestrovského bonusu vsechno. Pevné doufam, zZe si z ulohy néco zajimavého
odnéasite. Zavérem si jen dovolim Tict, ze a¢ zddna davka ethanolu neni bezpecné, bezpecné
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stastny Novy rok!
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